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KOMMUN 2023-05-15

SALA PENSIONARSRAD

Anteckningarna anmals i kommun-
styrelsens ledningsutskott.

Motesanteckningar 15 maj 2023, kl 13.00-14.20

Ndrvarande
Johanna Ritvadotter (V) ordférande KPR

Ordinarie representanter

Per Bystrom SPF Seniorerna Sala
Mai-Britt Frank PRO Sala

Monica Johansson Vasterfarnebo PRO
Margret Kihlstrom SKPF

Gerd Langhede Ransta PRO
Ersattare

Roger Borlund Ransta PRO

Ase Robertsén PRO Sala

Marianne Térnblom Vasterfarnebo PRO
Gudrun Lindqvist SKPF

Britt-Marie LigneCarlsson SPF Seniorerna Sala

1. Information fran organisationerna och KS/KF

2. Ransta PRO informerar att de har inget speciellt pa gang just nu, cirk-
larna har tagit sommaruppehall. Men Gokotta dr inplanerad, och vara
pensiondrer i Ransta har stadat i omgivningen tillsammans med ele-
verna fran skolan i Ransta. Det ar snart dags for 80plus lunchen, den
brukar vara uppskattad. Boule har ju kommit i gang fér sdsongen.
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SPF Seniorerna Sala informerar om att varterminen haller pa att ta
slut. Medlemsmote pa Sofielund ar inplanerat och nagra resor ar pla-
nerade. SPF i Sala kommer att arrangera DM for lanets golfare. Och
boule har borjat for sdsongen.

Sala PRO informerar att narmast ar en friluftsdag inplanerad dar KI ai-
kido kommer att visa fallteknik. Gafotbollen ar pa gang. Picknick i
stadsparken ar inplanerad liksom rundvandring pa Satrabrunn.

SKPF informerar att de har en endagsresa till Stockholm inplanerad.
SKPFs medlemmar nyttjar ofta Traffpunktens verksamhet, da fore-
ningen i sig ar sa liten att de sjdlva har svart att anordna aktiviteter.

Vasterfarnebo PRO informerar det kommer att bli fyra danser i som-
mar pa Svedboang, en resa till Karlstad ar inbokad och de som spelar
boule har nu borjat spela boule utomhus. Och just idag mandag sa ska
vi prova pa gafotboll.

Nar det giller information fran kommunen sa har Kommunstyrelsen
beslutat om att Sala kommun ska frascha upp flaggstanger och kande-
labern pa torget i Sala infor 400-ars jubileet. Riktlinjen fér Pensionars-
radet antogs pa senaste Kommunstyrelsen. Sala stationshus ska saljas
och Sala kommun ska se 6ver sin organisation och se om det gar att
samordna verksamheter och pa sa satt gora besparingar. Budgeten for
2024 ska behandlas i juni.

Riktlinje for Pensionarsradet

Radets mening ar att de vill komma in i ett tidigare skede nar det gal-
ler till exempel byggprocesser, hur det tanks kring trygghetsboende.
Precis i enlighet med den nya Riktlinjen for Pensionadrsradet.
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4.  Ovriga fragor

Kommer Sala att uppfylla nya lagen, 1 juli, att alla med hem-
tjdnst skall ha underskoterska som fast vardkontakt?

Ja, vi har ndstan uteslutande underskéterskor som varit kontakt-
mdn i vdr verksamhet, ddrfoér kommer det hdr inte vara ett stort
problem.

Kan alla i hemtjansten hjart-lung-raddning?

Nej, det vet vi i nuldget inte, alla kommer att gd utbildning under
hdsten och de medarbetare som varit anstidllda Idnge har fdtt ut-
bildning vart tredje dr. Utbildningen har legat vilande under pan-
demin.

Kommer gratis cirkeltraning for pensionarer att fortsatta?
Kultur- och fritid bedriver cirkeltrdning pd Trdffpunkten dter-
kommande varje vecka. Vi har ocksd prévat pd ett projekt med
"prova pd 65+" pd tisdagar som blev en vildigt positiv verksam-
het, vi kommer gdra en utvirdering och vill gdrna fortsdtta i nd-
gon form. Men det ska vara ett komplement till féreningslivets ak-
tiviteter sd vi vill att det ska vara en start att komma igdng och
sen kunna fd information vart de kan fortsdtta i foreningslivet.
Arrangemang for 400arsfirande. For pensionarer? Pa landsbyg-
den?

Pd dldreboenden blir det en sdrskild jubileumsvecka (i april 2024)
ddr det blir olika aktiviteter varje dag (ex pyssel, historieférelds-
ning, kultur osv) sen en festmadltid och kalas pd fédelsedagen den
15/4.

Till hemtjdnsten planerar vi for att alla ska fa fika utkért pd fodel-
sedagen den 15/4. I orterna kommer vi erbjuda alla bygdegdrds-
féreningar att bjuda pa fika pad fédelsedagen den 15/4.

Under Sala loves 28 juni - 6 juli har vi aktiviteter hela veckan,
ndgra kan passa en dldre generation. En dag har vi seniortema (3
juli). Jag tdnker att dven det ev. kungabesiket den 28 juni kan till-
tala dldre. Det sitter personer i hela kommunen (och dven i andra
delar av Vistmanland) och vdver en rekordldng réd trasmatta
som kungaparet ska gd pd om dem kommer. Under Sala loves har
vi ocksd ett projekt som heter “play me I'm yours” ddr pianon
kommer att stdllas ut i det offentliga rummet, bdde i stan och pd
landsbygden.
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5.

Det finns ett sdrskilt foreningsbidrag kopplat till jubileet ddr fore-
ningar frdn hela kommunen kan dska medel for jubileumsaktivite-
ter, ddr hoppas vi det kommer in en del frdn orterna. Jag vet att
det planeras for festligheter i dtminstone Ransta och Viisterfdr-
nebo.

Utéver det hdr har vi uppmuntrat ex. Trdffpunkten och daglig
verksamhet att hitta pd aktiviteter for dldre.

Hur gar inflyttning i "Attendohuset"?

Den 2/5 flyttade de forsta hyresgdsterna in och det har gdtt bra.
Ar nya riktlinjer for KPR tagna?

De antogs pd Kommunstyrelsen den 10 maj.

Trygghetsboende Salabostader? Dessa fragor skickades till Sala-
bostader:

Hur kommer lagenheterna att se ut?

Vilka kan komma at bo dar?

Ar Sala kommun involverad, dvs vird och omsorg?

Hyran for en lagenhet?

Kul att dom dr intresserade av vdrt projekt pd Dammgatan 19.
Det blir ett lite exklusivare trygghetsboende for de som dr 65+

23 Ildgenheter varav 6 ettor, 12 tvdor och 5 treor. En gemensam
lokal med kok och toalett samt en stor altan mot dammarna.
Huset blir fullt modernt med hiss och tillgdangliga badrum utrus-
tade med tvdtt/tork, handukstork osv.

Ldgenheterna kommer att sldppas den 8 juni for uthyrning med
inflytt maj/juni 2024.

I huset har vi en liten lokal fér hemtjdnsten ocksd, det dr inte rik-
tigt klart in om kommunen kommer att vilja ha ndgon annan ak-
tivitet i huset.

Motesdagar 2023

Mandagar kI 13.00-15.00
18 september och 11 december.
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6. Forslag pa arenden till kommande méten
Nara Vard - samarbetet har nu pagatt 1 ar fordelar/nackdelar?
Korttidsboende -
Faltassistenter

Trygghetsboendet i Ransta

Mote for forgruppen ar planerad till den 4 september kl. 13.00 pa Ka-
planen. Kommunen kommer att skicka ut en pdminnelse kring nast-
kommande mote tva veckor innan motet.

Vid anteckningarna

Nina Nilsson



